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11.01 (Да-цзянь) 39, 120, 196, 247, 
248, 265

11.02 (Сяо-цзянь) 40, 120, 247, 248, 
265

11.03 (Фу-цзянь) 120, 247, 248, 265, 
270, 271

11.04 (Вай-цзянь) 120, 247, 248, 
265, 270, 271

11.05 (Чжун-цзянь) 158, 159, 247, 
248, 265

11.06 (Хуань-чао) 119, 264, 274-281, 
283, 352

11.07 (Чжи-сы-ма) 207
11.08 (Чжи-у-цзинь) 207
11.10 (Му-хо) 156-158, 219, 249, 

250, 286, 287
11.12 (Эр-цзяо-мин) 185-188
11.13 (Дань) 158, 159, 342, 345
11.17 (Му) 56, 57, 59, 63, 64, 66, 67, 

120, 262, 306, 307, 351, 352
11.19 (Синь-чан) 217, 218
11.22 (Фу-юань) 157
11.23 (Янь-хуань) 116
11.24 (Фу-кэ) 113, 157, 264, 274-

281, 283, 352
11.26 (Чжи-у) 68, 69, 341, 345
11.27 (У-ху) 48, 49, 123, 131, 132, 

134-136, 146, 147, 154, 155, 
157, 160-163, 208, 353

22.01 (Чун-цзы) 35, 88, 89, 112, 113, 
138-141, 150, 151, 159, 176, 
178-180, 224, 228, 276, 285, 
291, 349, 350

22.02 (Чун-сянь) 35, 88, 89, 112, 
113, 138-140, 150, 151, 159, 
160, 176, 179, 180, 224, 228, 
276, 285, 291, 356

22.03 (Шан-бай) 86, 88, 89, 176, 
178, 192

22.04 (Да-бай) 36, 38, 42-44, 68, 83, 
149, 151-153, 164, 182-185, 
188, 191, 207, 208, 219, 224, 
228, 256, 278, 285-288, 298, 
302, 306, 307, 343, 345, 354, 
355, 360

22.05 (Лин-гу) 33, 36, 38, 39, 42, 
44, 49-51, 53, 54, 70, 80, 81, 
120, 143, 149, 151-155, 171, 
182-185, 188, 192, 199, 207, 
208, 219, 228, 236, 239, 244, 
245, 256, 264, 270, 271, 278, 
283, 285-288, 298, 299, 354, 
355, 360
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22.06 (Чжун-бай) 42, 56, 58, 70, 86, 
88, 89, 119, 154, 171, 178, 186, 
189, 192, 264, 292

22.07 (Ся-бай) 119, 171, 192, 223, 
224, 239, 264, 292, 305

22.08 (Вань-шунь-и) 59, 70, 71, 
81-83, 137, 144, 171, 181-186, 
189, 244, 264, 302-304

22.08, 22.09 (Вань-шунь) 264
22.09 (Вань-шунь-эр) 59, 70, 71, 

81-83, 137, 171, 192, 239, 244, 
264, 302-304

22.10 (Шо-цзе) 305
22.11 (Ту-шуй) 43, 84, 224, 228, 229, 

233, 234, 306, 307

33.01 (Ци-мэнь) 245, 246
33.02 (Ци-цзяо) 245, 246
33.03 (Ци-чжэн) 245, 246
33.04 (Хо-чуань) 197, 252, 253
33.05 (Хо-лин) 169, 170, 197
33.06 (Хо-шань) 148, 169, 170
33.07 (Хо-фу-хай) 63, 143
33.08 (Шо-фу-цзинь) 152, 207, 242
33.09 (Шо-цянь-цзинь) 152, 242, 

264
33.10 (Чан-мэнь) 32, 171, 220, 221, 

223, 241-243, 294
33.11 (Гань-мэнь) 32, 115, 154, 220, 

221, 223, 294, 311
33.12 (Синь-мэнь) 32, 37, 124, 144, 

158, 159, 185, 189-191, 217-
220

33.13 (Жэнь-ши) 136

33.14 (Ди-ши) 40
33.16 (Цюй-лин) 70, 137, 138, 148, 

150, 151, 170, 218, 224, 228, 
291

44.06 (Цзянь-чжун) 63, 64, 67, 76, 
86, 90, 139, 140, 156-158, 161, 
185, 198, 260, 272, 298

44.07 (Бэй-мянь) 161, 345
44.08 (Жэнь-цзун) 213, 215, 218
44.09 (Ди-чжун) 40, 212, 218, 259, 

263
44.10 (Тянь-цзун) 212, 213, 215, 218
44.11 (Юнь-бай) 32, 197, 270-272, 

278, 279
44.12 (Ли-бай) 32, 270, 271, 278
44.15 (Ся-цюй) 272
44.16 (Шан-цюй) 220
44.17 (Шуй-юй) 237, 341

55.01 (Хо-бао) 212, 215, 218, 219, 
280, 302, 342-344

55.02 (Хуа-гу-и) 86, 89
55.02,03,04,05 (Хуа-гу) 89
55.03 (Хуа-гу-эр) 89, 137
55.04 (Хуа-гу-сань) 90
55.05 (Хуа-гу-сы) 90
55.06 (Шан-лю) 52, 53, 302-304

66.01 (Хай-бао) 189, 190, 265, 266, 
279

66.02 (Му-фу) 265, 266, 275, 277-
279

66.03 (Хо-ин) 49, 60, 72, 73, 84, 212-
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215, 218, 239-241, 259, 263, 
271, 273, 279, 292, 304

66.04 (Хо-чжу) 60, 64, 66, 67, 72, 
84, 212, 214, 215, 218, 239-
241, 259, 263, 270, 271, 279, 
299, 304, 305

66.05 (Мэнь-цзинь) 45, 56, 57, 63, 
64, 73, 152, 167, 168, 170, 171, 
174, 175, 192, 197, 217, 223, 
233, 236, 241-244, 252, 274, 
275, 279, 280, 297, 306, 307

66.06 (Му-лю) 82, 83, 88, 89, 123, 
223, 237, 311

66.07 (Му-доу) 82, 83, 123, 223, 237, 
311

66.08 (Лю-вань) 67, 84, 140
66.09 (Шуй-цюй) 45
66.10 (Хо-сань) 293
66.11 (Хо-цзюй) 48, 49, 56, 57, 123, 

124, 141, 167, 170, 292, 293
66.14 (Шуй-сян) 173, 175

77.01 (Чжэн-цзинь) 45, 48, 51, 52, 
86-89, 154, 185, 189, 198, 257, 
349

77.02 (Чжэн-цзун) 45, 48, 86-89, 
189, 198, 349

77.03 (Чжэн-ши) 179
77.04 (Бо-цю) 148, 179, 185, 308
77.07 (Сань-чжун) 45, 51, 52, 59, 

69-73, 81, 82, 84, 85, 87, 237, 
311, 339, 340

77.08 (Сы-хуа-шан) 80, 88, 137, 
233, 234, 236, 238-240, 272, 

296
77.09 (Сы-хуа-чжун) 48, 80, 124, 

131, 132, 137, 140, 143, 153, 
155, 158, 159, 167, 169-172, 
177, 181, 182, 184, 216-220, 
223-225, 228, 230-237, 241, 
242, 245, 252, 258, 263, 292, 
308-310, 312, 328, 329, 338, 
341-344

77.10 (Сы-хуа-фу) 181, 182, 184, 
341-344

77.11 (Сы-хуа-ся) 124, 153, 155, 
158, 159, 312

77.12 (Фу-чан) 312
77.14 (Сы-хуа-вай) 45, 51-53, 69, 

70, 73, 80, 87, 160, 169-172, 
177, 216, 217, 219, 220, 223-
225, 228, 230-233, 237, 241, 
242, 245, 252, 258, 263, 277, 
292, 308-310, 328, 330, 338-
344

77.15 (Шан-чунь) 80, 339
77.16 (Ся-чунь) 80, 339
77.17 (Тянь-хуан) 48, 157, 166, 234, 

235, 238-240, 294, 296, 297
77.17,19,21 (Ся-сань-хуан) 157, 166
77.18 (Шэнь-гуань/Тянь-хуан-фу) 

33, 38, 42, 44, 48, 51, 53, 54, 
56, 58-61, 70-72, 87, 88, 123-
126, 132, 134, 137-141, 150, 
151, 156, 157, 165, 176, 180, 
186, 188, 189, 208, 227, 228, 
234, 235, 251, 265-267, 269, 
270, 272-274, 278, 283, 285, 
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288-290, 293-296, 298, 302, 
303, 311, 350, 351, 355

77.18,19,21 (Ся-сань-хуан) 51, 53, 
56, 58-60, 72, 132, 157, 165, 
186, 188, 189, 269, 270, 272-
274, 278, 294-296, 298, 303, 
311

77.19 (Ди-хуан) 33, 157, 208, 269, 
273

77.21 (Жэнь-хуан) 33, 56, 157, 208, 
269, 278, 297

77.22 (Цэ-сань-ли) 42, 44, 45, 59, 
63, 64, 68, 69, 73, 75, 79-83, 
134, 137-140, 164, 306, 307

77.23 (Цэ-ся-сань-ли) 42, 44, 45, 59, 
68, 69, 73, 75, 79-83, 134, 137-
140, 164

77.24 (Цзу-цянь-цзинь) 83-85, 137, 
138, 242, 243

77.25 (Цзу-у-цзинь) 85, 137, 138, 
207, 242, 350

77.27 (Вай-сань-гуань) 309
77.28 (Гуан-мин) 53, 56, 58, 60, 61

88.01 (Тун-гуань) 50, 51, 64, 121, 
132, 136, 167, 197, 209, 212, 
213, 216-220, 233, 236, 238, 
263

88.01,02,03 (Сань-тун) 197
88.02 (Тун-шань) 50, 51, 64, 121, 

132, 136, 158, 167, 209, 212, 
213, 216-220, 233, 236, 238, 
263

88.03 (Тун-тянь) 50, 64, 121, 156-

158, 167, 180, 209, 217-220, 
234, 237, 263, 296

88.04 (Цзе-мэй-и) 245, 274, 276, 277
88.04,05,06 (Цзе-мэй) 245
88.05 (Цзе-мэй-эр) 274, 276, 277
88.06 (Цзе-мэй-сань) 274, 276, 277
88.09 (Тун-шэнь) 73, 140, 141, 180, 

209, 237, 238, 263, 268, 269, 
277, 278, 294-296

88.10 (Тун-вэй) 140, 141, 157, 167, 
180, 209, 234, 237, 238, 263, 
268, 269, 277, 278, 296

88.11 (Тун-бэй) 140, 179, 180, 209, 
237, 238, 263, 268, 269, 277, 
278

88.12 (Мин-хуан) 33, 56-58, 70, 124, 
132, 153, 180-182, 184, 208, 
209, 220, 223, 263, 289, 290, 
294, 308, 309, 311

88.12,13,14 (Сань-хуан) 132, 294, 
311

88.13 (Тянь-хуан) 33, 182, 184, 208, 
209, 220, 223, 263, 272

88.14 (Ци-хуан) 33, 180, 208, 209, 
220, 223, 224, 263, 289, 290, 
311

88.15 (Хо-чжи) 223, 224
88.16 (Хо-цюань) 223, 224
88.17 (Сы-ма-чжун) 33, 56, 57, 62-

65, 67-73, 81, 82, 85, 86, 90, 
140, 156, 167, 168, 170, 172, 
176, 179, 197, 207-209, 225, 
260, 261, 263, 297, 313, 314, 
316
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88.17,18,19 (Сы-ма-сюэ/Цзу-сы-ма) 
33, 56, 57, 62-65, 67-73, 81, 
82, 85, 86, 90, 156, 167, 168, 
170, 172, 176, 179, 197, 207, 
225, 260, 261, 263, 297, 313, 
314, 316

88.18 (Сы-ма-шан) 168, 208, 209
88.19 (Сы-ма-ся) 168, 208, 209
88.20 (Ся-цюань) 59
88.21 (Чжун-цюань) 59
88.22 (Шан-цюань) 59
88.23 (Цзинь-цянь-ся) 302, 303
88.24 (Цзинь-цянь-шан) 302, 303
88.25 (Чжун-цзю-ли) 44, 46, 70, 81, 

83, 139, 140, 143, 154, 157, 
160, 161, 181, 182, 185, 223, 
224, 285, 286, 288, 297, 298, 
301

88.25,26,27 (Цзю-ли) 139, 140, 154, 
157, 160, 161, 181, 185, 223, 
224, 285, 286, 288, 297, 298, 
301

88.26 (Шан-цзю-ли) 123, 124, 132, 
154

88.26,27 (Цзю-ли) 123, 124, 132
88.28 (Цзе) 50, 172, 305, 306
88.32 (Ши-инь) 71, 72, 307

99.01 (Эр-хуань) 302
99.07 (Эр-бэй) 53

1010.01 (Чжэн-хуэй) 51, 189, 190, 
283, 285, 288-290, 304

1010.03 (Чжоу-кунь) 52

1010.04 (Чжоу-лунь) 52
1010.05 (Цянь-хуэй) 132, 283, 289, 

304
1010.06 (Хоу-хуэй) 132, 155, 189, 

190, 283, 285, 288, 290
1010.07 (Цзун-шу) 35, 71, 72, 76, 79, 

235, 236, 288, 289, 307, 328, 
332, 340, 345

1010.08 (Чжэнь-цзин) 33, 51, 298
1010.09 (Шан-ли) 338
1010.10 (Сы-фу-эр) 338
1010.11 (Сы-фу-и) 338
1010.12 (Чжэн-бэнь) 66, 340
1010.13 (Ма-цзинь-шуй) 33, 185-

188, 210, 239, 270
1010.14 (Ма-куай-шуй) 180, 186, 

239, 265-270
1010.16 (Лю-куай) 239, 270
1010.17 (Ци-куай) 239, 270
1010.18 (Му-чжи) 156, 223, 224, 

289
1010.19 (Шуй-тун) 76, 156, 161, 

186, 188, 189, 210, 224-230, 
235, 262, 273, 288

1010.20 (Шуй-цзинь) 76, 77, 156, 
161, 186, 188, 189, 210, 224, 
225, 227-229, 235, 262, 273, 
288, 347

1010.22 (Би-и) 43, 151, 152, 154, 
188, 190, 313

A.01 (Ци-ли) 132, 140, 154, 161, 
185, 223, 286

A.04 (Сань-ча-сань) 42-44, 56, 57, 
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69, 70, 78, 84, 154, 156, 161, 
191, 218, 306, 313

A.05 (Сяо-цзе) 57, 160, 199, 355, 
356

A.06 (Цы-бай) 154-156, 161
A.07 (Е-ман) 58
BL1 (Цзин-мин) 193, 211
BL2 (Цуань-чжу) 188, 211, 339
BL10 (Тянь-чжу) 349
BL12 (Фэн-мэнь) 230, 232, 343
BL13 (Фэй-шу) 230, 232, 303, 313, 

340, 343, 347
BL14 (Цзюэ-инь-шу) 292, 303, 313
BL15 (Синь-шу) 304, 339, 340
BL17 (Гэ-шу) 292, 340, 344
BL18 (Гань-шу) 181, 194, 339, 342-

344
BL20 (Пи-шу) 66, 181, 340, 342, 345
BL21 (Вэй-шу) 66, 340, 342-345
BL23 (Шэнь-шу) 210, 266
BL31,32,33,34 (Ба-ляо) 344
BL36 (Чэн-фу) 36, 84, 85, 202
BL40 (Вэй-чжун) 36, 45, 48, 52, 53, 

86, 125, 126, 128, 129, 131, 
151-156, 160, 181, 183-189, 
201, 202, 205, 245-247, 258, 
292, 308, 310, 327-329, 338, 
340-346, 356

BL42 (По-ху) 334
BL43 (Гао-хуан-шу) 230, 232, 334, 

347
BL44 (Шэнь-тан) 334
BL54 (Чжи-бянь) 36, 84, 85
BL57 (Чэн-шань) 36, 148, 154, 176, 

179, 183, 202, 204, 205, 246, 
257, 260, 264, 308, 330, 342, 
350

BL58 (Фэй-ян) 201
BL60 (Кунь-лунь) 35, 36, 48, 81, 

181, 185, 189, 202, 204, 205, 
322, 330, 356, 360

BL62 (Шэнь-май) 202, 303
BL65 (Шу-гу) 35, 48, 86, 87, 124-

126, 152, 153, 155, 179, 181-
184, 188, 191, 198, 201, 202, 
205, 256, 321, 346, 349

BL67 (Чжи-инь) 104, 105, 202, 203, 
280, 323, 339

CV1 (Хуэй-инь) 191
CV3 (Чжун-цзи) 271, 272
CV4 (Гуань-юань) 136, 191, 266, 

270
CV6 (Ци-хай) 240, 269-271, 354
CV9 (Шуй-фэнь) 238
CV12 (Чжун-вань) 49, 191, 295
CV13 (Шан-вань) 337
CV14 (Цзюй-цюэ) 304, 337
CV15 (Цзю-вэй) 304, 337
CV17 (Тань-чжун) 191, 354
CV18 (Юй-тан) 337
CV19 (Цзы-гун) 337
CV20 (Хуа-гай) 337
CV21 (Сюань-цзи) 337
CV22 (Тянь-ту) 191, 337
CV24 (Чэн-цзян) 33, 35, 86-89, 128, 

166, 175, 205, 210, 275, 295, 
350
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DT.03 (Ци-син) 332, 333, 339, 345
DT.04 (У-лин) 42, 49, 53, 169, 285, 

286, 292, 301-304, 306, 310, 
333, 338-340, 342-345

DT.05 (Шуан-фэн) 123, 156, 157, 
182, 328, 333, 341

DT.06 (Цзю-хоу) 334
DT.07 (Сань-цзинь) 158, 159, 328, 

334, 341, 346
DT.08 (Цзин-чжи) 155, 156, 161, 

328, 334, 335, 341
DT.09 (Цзинь-линь) 151, 154, 156, 

161, 328, 334, 341
DT.10 (Дин-чжу) 335, 342
DT.11 (Хоу-синь) 335, 341, 342, 345
DT.15 (Сань-цзян) 328, 335, 344
DT.16 (Шуан-хэ) 336, 341
DT.17 (Чун-сяо) 45, 336, 338, 340

GB1 (Тун-цзы-ляо) 193
GB2 (Тин-хуэй) 71, 72, 193
GB4 (Хань-янь) 331
GB21 (Цзянь-цзин) 35, 89, 178
GB30 (Хуань-тяо) 36, 203, 355
GB31 (Фэн-ши) 36, 44, 46, 47, 55, 

59, 70, 81, 82, 116, 124-126, 
147, 153, 161, 182-184, 191, 
203, 256, 263, 298, 299, 301, 
303, 358

GB32 (Чжун-ду) 46
GB34 (Ян-лин-цюань) 36, 38, 72, 82, 

140, 151, 168, 174, 176, 203, 
205, 223, 227, 257, 263, 287, 
293, 322, 323, 330, 341, 346, 

355
GB38 (Ян-фу) 330
GB39 (Сюань-чжун) 35, 36, 201, 

203, 287, 349, 355, 356
GB40 (Цю-сюй) 36, 203, 320, 330
GB41 (Цзу-линь-ци) 152, 183, 198, 

201, 203, 320, 331, 339, 341
GB42 (Ди-у-хуэй) 68, 331, 339, 341
GB43 (Ся-си) 205, 317, 331, 339, 

341
GB44 (Цзу-цяо-инь) 104, 105, 203, 

204, 318

GV4 (Мин-мэнь) 191
GV8 (Цзинь-со) 191
GV9 (Чжи-ян) 223, 294
GV12 (Шэнь-чжу) 191, 344
GV14 (Да-чжуй) 230, 232, 302, 303, 

334, 347
GV15 (Я-мэнь) 35, 76, 77, 79, 288, 

289, 307, 308, 333, 340
GV16 (Фэн-фу) 35, 76, 77, 79, 191, 

235, 236, 288, 289, 333
GV2 (Яо-шу) 191
GV20 (Бай-хуэй) 155, 191, 198, 205, 

263, 284, 338
GV23 (Шан-син) 338
GV24 (Шэнь-тин) 198
GV25 (Су-ляо) 302
GV26 (Жэнь-чжун) 33, 50, 124-126, 

153, 177, 181-185, 187-189, 
191, 210, 213, 214, 238, 256, 
263, 283, 284, 304, 342

GV27 (Дуй-дуань) 210
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GV28 (Инь-цзяо) 247

HA2 (Хуай-дянь/Голеностопный 
сустав ) 356

HT3 (Шао-хай) 202, 321, 324
HT4 (Лин-дао) 78, 308, 321
HT5 (Тун-ли) 194, 201, 202, 308
HT6 (Инь-си) 201
HT7 (Шэнь-мэнь) 116, 201, 202, 321
HT8 (Шао-фу) 78, 202, 305
HT9 (Шао-чун) 104, 105, 345

KI1 (Юн-цюань) 104, 204, 205, 283, 
284, 304, 305, 322

KI2 (Жань-гу) 322, 324, 332
KI3 (Тай-си) 48, 81, 175, 201, 202, 

204, 290, 293, 322, 324, 356
KI4 (Да-чжун) 194, 201
KI5 (Шуй-цюань) 204
KI6 (Чжао-хай) 201, 202, 205, 253, 

303, 330
KI7 (Фу-лю) 54, 56-59, 123, 125, 

126, 177, 186, 188, 189, 197, 
201, 238, 289, 290, 317, 324, 
325, 351

KI10 (Инь-гу) 202, 320

LI1 (Шан-ян) 104, 105, 130, 202, 
262, 340

LI2 (Эр-цзянь) 204, 318, 323
LI3 (Сань-цзянь) 32, 38, 43, 55, 81, 

138, 163, 164, 204, 208, 287, 
298, 307, 323, 354, 355, 358

LI4 (Хэ-гу) 32, 41, 55, 57, 65-68, 81, 
90, 127, 133, 201, 202, 205, 
208, 228, 260, 263, 280, 283, 
290, 298-300, 304, 340, 355, 
358

LI5 (Ян-си) 201, 202, 205, 287
LI10 (Шоу-сань-ли) 39, 64, 90, 143, 

194, 201, 202, 260, 264, 329
LI11 (Цюй-чи) 31, 39, 50, 51, 66, 68, 

90, 120, 143, 147, 149, 150, 
181, 187, 198, 201, 202, 208, 
241-244, 256, 260, 261, 264, 
283, 287, 292, 293, 297, 298, 
302, 313, 314, 319, 339, 345, 
355

LI15 (Цзянь-юй) 202, 332, 355
LI20 (Ин-сян) 63, 64, 193, 314, 359

LR1 (Да-дунь) 33, 105, 197, 198, 
203, 205, 248, 250, 251, 265, 
272-274, 283, 284, 300, 320

LR2 (Син-цзянь) 55, 60, 159, 204, 
240, 271-273, 278, 279, 292, 
299, 323

LR3 (Тай-чун) 37, 38, 55, 65-68, 
120, 124, 133, 152, 159, 164, 
174, 183, 201, 203-205, 214, 
240, 256, 263, 269, 271, 283, 
284, 287, 290, 293, 299, 300, 
304, 305, 310, 323, 358, 359

LR4 (Чжун-фэн) 203-205, 319, 330
LR8 (Цюй-цюань) 203, 205, 323

LU1 (Чжун-фу) 145, 193
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302, 305, 319, 339, 340, 345
LU2 (Юнь-мэнь) 145
LU5 (Чи-цзэ) 31, 52, 73, 129, 138, 

145, 148, 151, 156, 170, 198, 
200, 202, 212, 216, 219, 225-
227, 229-231, 257, 291, 308, 
318, 324, 325, 327-329, 340, 
342-347, 350

LU7 (Ле-цюэ) 112, 198, 201, 202
LU8 (Цзин-цюй) 145, 194, 319
LU9 (Тай-юань) 145, 200, 202, 227, 

259, 310, 317, 321
LU10 (Юй-цзи) 78, 84, 112, 145, 

200-202, 204, 225-227, 229, 
230, 307, 347

LU11 (Шао-шан) 104, 105, 130, 
131, 145, 198, 200, 202, 205, 
219, 227, 262, 

PC-3, M-HN3* (Инь-тан) 33, 210, 
345

PC-9, M-HN9 (Тай-ян) 42, 44, 45, 
47, 53-56, 58, 60, 61, 72, 73, 
80, 83, 128-130, 230, 292, 328, 
338-340, 343, 346

PC-20, M-HN20 (Юй-е) 79, 80, 331, 
339

PC-75, M-BW25 (Ши-ци-чжуй-ся) 
344

PC-86, M-UE1 (Ши-сюань) 327, 
331, 345

PC-94, M-UE9 (Сы-фэн) 344, 353
*  Приведены обозначения внемеридианных точек, принятые в мобильном приложении 
AcuStorm в соответствии с изданием «Акупунктура: полный учебник» Шанхайской школы 
Традиционной медицины, перевод на английский и редактура Джон О’Коннор и Дэн Бен-
ски, Eastland Press, 1981 — прим. гл. ред.

PC-108, M-UE24 (Ло-чжэнь) 349
PC-114, M-UE29 (Эр-бай) 204, 205, 

246
PC-137, M-LE8 (Ба-фэн) 353
PC-142, M-LE13 (Лань-вэй-сюэ) 

176, 252
PC-145, M-LE16 (Си-янь) 140
PC-153, M-LE23 (Дань-нан-сюэ) 

176, 223, 224

PC1 (Тянь-чи) 193
PC3 (Цюй-цзэ) 203, 212, 216, 219, 

318, 329, 343-345
PC5 (Цзянь-ши) 78, 83, 150, 205, 

236, 246, 323
PC6 (Нэй-гуань) 37, 38, 51, 64, 78, 

118, 121, 124, 136, 158, 159, 
167, 168, 170, 187, 197, 201, 
204, 213, 214, 216-220, 229, 
234, 236, 283, 284, 293, 304, 
310, 346, 358, 359

PC7 (Да-лин) 78, 155, 160, 203, 205, 
236, 322

PC8 (Лао-гун) 78, 203, 204, 236, 320
PC9 (Чжун-чун) 104, 105, 203, 219, 

250, 305

SI1 (Шао-цзэ) 104, 105, 194, 202, 
203, 339, 345

SI3 (Хоу-си) 35, 38, 40, 59, 82, 83, 
86, 87, 124-126, 134, 138, 144, 
151, 153, 163, 164, 177, 182, 
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185, 187, 188, 191, 199, 201, 
202, 205, 256, 303, 321, 332, 
340, 343, 349, 359

SI4 (Вань-гу) 114, 115, 134, 136, 
151, 202, 204, 205, 221, 223, 
294, 321, 332, 340, 343

SI5 (Ян-гу) 202, 320
SI6 (Ян-лао) 177, 202
SI7 (Чжи-чжэн) 201, 202
SI11 (Тянь-цзун) 197
SI19 (Тин-гун) 71, 72

SP1 (Инь-бай) 33, 105, 197, 198, 
200, 202, 283, 284, 300, 323, 
341, 342, 345

SP2 (Да-ду) 189, 194, 202, 321
SP3 (Тай-бай) 64, 200, 202, 204, 320
SP4 (Гун-сунь) 49, 136, 168, 201, 

204, 245, 292
SP5 (Шан-цю) 76, 77, 79, 200, 202, 

246, 288, 308, 317
SP6 (Сань-инь-цзяо) 147, 172, 197, 

201, 202, 204, 205, 238, 244, 
247, 248, 250, 251, 264, 265, 
270, 273, 276, 277, 279-281, 
283, 290, 297, 298, 313, 314

SP7 (Лоу-гу) 246
SP8 (Ди-цзи) 246
SP9 (Инь-лин-цюань) 48, 49, 112, 

115, 141, 200, 202, 205, 238, 
240, 242, 243, 246, 272, 293, 
294, 296, 321, 324, 330, 339, 
340, 350

SP10 (Сюэ-хай) 147, 297, 298, 313, 

314, 339, 340

ST3 (Цзюй-ляо) 210
ST4 (Ди-цан) 75, 128
ST6 (Цзя-чэ) 75
ST19 (Бу-жун) 337
ST20 (Чэн-мань) 337
ST25 (Тянь-шу) 204
ST31 (Би-гуань) 88, 179, 180, 202
ST32 (Фу-ту) 202, 213
ST34 (Лян-цю) 38, 50, 136, 168, 172, 

202, 233, 305
ST35 (Ду-би/Вай-си-янь) 82, 83, 

158, 202
ST36 (Цзу-сань-ли) 38, 39, 66, 74-

76, 81, 118, 121, 141, 146, 147, 
162, 163, 168, 170, 172, 176, 
194, 201, 202, 205, 213, 216-
220, 234, 236-238, 240, 244, 
251-253, 260, 272, 293, 296, 
319, 328, 329, 354

ST37 (Шан-цзюй-сюй) 74-76, 252
ST38 (Тяо-коу) 52, 263, 329, 350
ST40 (Фэн-лун) 52, 53, 263, 277, 

309, 310, 328, 346, 358
ST41 (Цзе-си) 72, 80, 201, 202, 233, 

330, 343, 344
ST43 (Сянь-гу) 37, 45, 80, 170, 174, 

198, 201, 202, 242, 244, 275, 
321

ST44 (Нэй-тин) 81, 172, 244, 279, 
318, 343, 344

ST45 (Ли-дуй) 105, 198, 202, 284
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TE1 (Гуань-чун) 104, 105, 119, 203, 
204, 340, 345

TE2 (Е-мэнь) 42, 78, 119, 191, 264, 
307, 318

TE3 (Чжун-чжу) 38, 119, 138, 177, 
180, 187, 188, 201, 203, 205, 
264, 358

TE4 (Ян-чи) 119, 166, 203, 295
TE5 (Вай-гуань) 72, 73, 134, 148, 

152, 199, 201, 203
TE6 (Чжи-гоу) 119, 152, 168, 199, 

205, 253, 310
TE10 (Тянь-цзин) 85, 119
TE17 (И-фэн) 193
TE21 (Эр-мэнь) 72
VT.01 (Хоу-э-цзю) 336, 340
VT.02 (Ши-эр-хоу) 336, 345

VT.04 (Вэй-мао-ци) 337, 343, 345
VT.05 (Фу-чао-эр-ши-сань) 169, 

337, 342, 343
Верхушка уха (99.08-1) 53-55, 60, 

73, 79, 80, 82, 86, 87, 127, 218, 
220, 292, 297, 298, 301, 302, 
312-314, 316, 332, 339, 340

Задняя сторона уха (99.07) 54, 72, 
84, 87, 258, 297, 313, 314, 327, 
331, 338-340, 344-346

Лао-шан (Laoshang) 302
Цзян-гу 55, 298, 299
Цзяо-гэн-сюэ 155
Чжун-шан (Zhongshang) 302
Шуй-шу (Shuishu) 343
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Приложение 5  
Указатель лекарственных 

средств

А
Ань Гун Ню Хуан Вань (An Gong Niu 

Huang Wan) 284

Б
Ба Цзи Тянь (Ba Ji Tian) 289
Ба Чжэн Сань (Ba Zheng San) 271
Бай Мао Гэнь (Bai Mao Gen) 297
Бай Сянь Пи (Bai Xian Pi) 315
Бай Тоу Вэн Тан (Bai Tou Weng 

Tang) 119
Бай Ху Тан (Bai Hu Tang) 166
Бай Ху Цзя Жэнь Шэнь Тан (Bai Hu 

Jia Ren Shen Tang) 296
Бай Цзе Цзы (Bai Jie Zi) 232, 309
Бай Цзи Ли (Bai Ji Li) 94
Бай Чжи (Bai Zhi) 94, 245
Бай Шао (Bai Shao) 125, 178
Бань Ся (Ban Xia) 92, 116, 166, 268, 

276, 301, 312
Бань Ся Бай Чжу Тянь Ма Тан (Ban 

Xia Bai Zhu Tian Ma Tang) 92
Бань Ся Се Синь Тан (Ban Xia Xie 

Xin Tang) 268, 312
Бе Цзя (Bie Jia) 133, 290, 291
Би Се Фэнь Цин Инь (Bi Xie Fen 

Qing Yin) 268
Бу Гу Чжи (Bu Gu Zhi) 243
Бу Чжун И Ци Тан (Bu Zhong Yi Qi 

Tang) 64, 93, 248, 269
Бу Ян Хуань У Тан (Bu Yang Huan 

Wu Tang) 75, 153, 288, 289

В
Ва Лэн Цзы (Wa Leng Zi) 235
Вань Дай Тан (Wan Dai Tang) 278
Вэй Лин Сянь (Wei Ling Xian) 125, 

155
Вэнь Дань Тан (Wen Dan Tang) 116, 

312
Вэнь Цзин Тан (Wen Jing Tang) 282

Г
Гань Май Да Цзао Тан (Gan Mai Da 

Zao Tang) 300
Гань Суй (Gan Sui) 232
Гань Цао (Gan Cao) 60, 61, 67, 82, 

94, 112, 117, 118, 125, 140, 
162-165, 177, 178, 220, 222, 
247, 271, 276, 290, 291, 315

Гань Цао Гань Цзян Тан (Gan Cao 
Gan Jiang Tang) 112



Приложение 5 Указатель лекарственных средств 

373

Гань Цао Се Синь Тан (Gan Cao Xie 
Xin Tang) 61

Гань Цзян (Gan Jiang) 112, 117, 228, 
268

Гао Бэнь (Gao Ben) 94
Гоу Тэн (Gou Teng) 60, 92, 133, 164, 

165, 290, 293
Гуа Лоу (Gua Lou) 116, 216, 285
Гуа Лоу Се Бай Тан (Gua Lou Xie 

Bai Tang) 216
Гуй Бань (Gui Ban) 133, 290, 291
Гуй Чжи (Gui Zhi) 65, 75, 89, 91, 

103, 113, 117, 118, 139, 163, 
178, 251, 267, 269, 270, 274, 
276, 277, 282, 297, 304, 310, 
312

Гуй Чжи Тан (Gui Zhi Tang) 65, 91, 
103, 117, 118, 267, 304, 312

Гуй Чжи Фу Лин Вань (Gui Zhi Fu 
Ling Wan) 113, 276, 277, 282

Гуй Чжи Фу Лин Тан (Gui Zhi Fu 
Ling Tang) 310

Гуй Чжи Цзя Гэ Гэнь Тан (Gui Zhi 
Jia Ge Gen Tang) 75, 89, 178

Гуй Чжи Цзя Хоу По Син Жэнь Тан 
(Gui Zhi Jia Hou Po Xing Ren 
Tang) 118

Гуй Чжи Шао Яо Чжи Му Тан (Gui 
Zhi Shao Yao Zhi Mu Tang) 297

Гуй Шао Чжи Му Тан (Gui Shao Zhi 
Mu Tang) 132

Гэ Гуа Шао Цао Тан (Ge Gua Shao 
Cao Tang) 125, 126

Гэ Гэнь (Ge Gen) 65, 71, 75, 89, 125, 
165, 178, 217, 242, 296, 308

Гэ Гэнь Тан (Ge Gen Tang) 65, 75, 
89, 178

Гэ Гэнь Цинь Лянь Тан (Ge Gen Qin 
Lian Tang) 242, 296, 308

Гэ Цзе (Ge Jie) 231

Д
Да Дин Фэн Чжу (Da Ding Feng 

Zhu) 291
Да Хуан (Da Huang) 176, 285
Да Хуан Му Дань Пи Тан (Da Huang 

Mu Dan Pi Tang) 176
Да Цзао (Da Zao) 117, 118, 178, 222, 

285, 300
Да Чай Ху Тан (Da Chai Hu Tang) 

103, 224
Да Чэн Ци Тан (Da Cheng Qi Tang) 

117, 120
Дай Чжэ Ши (Dai Zhe Shi) 93, 268
Дан Гуй (Dang Gui) 139, 162, 163, 

245, 251, 280, 282, 283, 291, 
298

Дан Гуй Инь Цзы (Dang Gui Yin Zi) 
298

Дан Гуй Нянь Тун Тан (Dang Gui 
Nian Tong Tang) 162, 163

Дан Гуй Шао Яо Сань (Dang Gui 
Shao Yao Tang) 283

Дан Гуй Шао Яо Тан (Dang Gui Nian 
Tong Tang) 282

Дан Шэнь (Dang Shen) 166, 295
Дань Чжи Сяо Яо Сань (Dan Zhi 

Xiao Yao San) 68, 283, 300
Дань Чжу Е (Dan Zhu Ye) 73
Дань Шэнь (Dan Shen) 165, 167, 
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216, 217, 222, 291, 296
Ди Лун (Di Long) 290
Ди Фу Цзы (Di Fu Zi) 315
Ди Хуан (Di Huang) 70, 79, 136, 155, 

166, 251, 266, 273, 274, 282, 
289, 291, 293, 295, 301, 311, 
312, 315, 316

Ди Хуан Инь Цзы (Di Huang Yin Zi) 
79, 289

Ди Юй (Di Yu) 247, 316
Ди Юй Тань (Di Yu Tan) 247
Дин Чжэнь Вань (Ding Zhen Wan) 

133, 291
Ду Хо Цзи Шэн Тан (Du Huo Ji Sheng 

Tang) 133, 153
Ду Чжун (Du Zhong) 178, 293

Ж
Жоу Гуй (Rou Gui) 280, 289
Жоу Доу Коу (Rou Dou Kou) 243
Жэнь Шэнь (Ren Shen) 153, 296

И
И Жэнь Фу Цзы Бай Цзян Сань (Yi 

Ren Fu Zi Bai Jiang San) 176
И И Жэнь (Yi Yi Ren) 277
И Цзы Тан (Yi Zi Tang) 247
И Ци Цун Мин Тан (Yi Qi Cong Ming 

Tang) 71
Ин Вэй Фань Хунь Тан (Ying Wei 

Fan Hun Tang) 309
Инь Хуа (Yin Hua) 247, 268, 315, 316
Инь Цяо Лян Сюэ Тан (Yin Qiao 

Liang Xue Tang) 298, 316

Инь Цяо Сань (Yin Qiao San) 267
Инь Цяо Шу Фэн Тан (Yin Qiao Shu 

Feng Tang) 315
Инь Чэнь (Yin Chen) 222
Инь Ян Хо (Yin Yang Huo) 282
К
Кан Вэй Лин (Kang Wei Ling) 251
Ку Шэнь (Ku Shen) 278, 279

Л
Ли Чжи Хэ (Li Zhi He) 248
Ли Чжун Тан (Li Zhong Tang) 114, 

243, 244
Лин Гуй Чжу Гань Тан (Ling Gui 

Zhu Gan Tang) 276
Лин Ян Цзяо (Ling Yang Jiao) 133, 

290
Лу Хань Цао (Lu Han Cao) 140
Лун Гу (Long Gu) 251, 268-270, 274
Лун Гу Му Ли Тан (Long Gu Mu Li 

Tang) 251, 274
Лун Дань Се Гань Тан (Long Dan 

Xie Gan Tang) 61, 271, 352
Лун Дань Цао (Long Dan Cao) 285
Лю Вэй Ди Хуан Вань (Liu Wei Di 

Huang Wan) 70, 155, 282, 316
Лю Цзюнь Цзы Тан (Liu Jun Zhi 

Tang) 309
Лянь Цяо (Lian Qiao) 275, 315, 316

М
Ма Хуан (Ma Huang) 91, 112, 117, 

269
Ма Хуан Гуй Чжи Тан (Ma Huang 
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Gui Zhi Tang) 91
Ма Хуан Тан (Ma Huang Tang) 112, 

117
Май Вэй Ди Хуан Тан (Mai Wei Di 

Huang Tang) 166, 295
Май Дун (Mai Dong) 166
Май Мэнь Дун Тан (Mai Men Dong 

Tang) 72, 308
Мань Цзин Цзы (Man Jing Zi) 93, 94
Му Гуа (Mu Gua) 125, 290
Му Дань Пи (Mu Dan Pi) 176, 315, 

316
Му Ли (Mu Li) 133, 251, 268-270, 

274, 277, 290, 291
Му Сян (Mu Xiang) 177

Н
Ню Си (Niu Xi) 155, 241, 280
Ню Хуан (Niu Huang) 121, 284
Ню Хуан Цин Гун Вань (Niu Huang 

Qing Gong Wan) 121
Ню Хуан Чэн Ци Тан (Niu Huang 

Cheng Qi Tang) 121

О
Оу Цзе Тань (Ou Jie Tan) 67

П
Пи Па Е (Pi Pa Ye) 316
Пи Па Цин Фэй Инь (Pi Pa Qing Fei 

Yin) 314
Пу Гун Ин (Pu Gong Ying) 222, 271
Пу Цзи Сяо Ду Инь (Pu Ji Xiao Du 

Yin) 87

С
Сан Бай Пи (Sang Bai Pi) 316
Сан Пяо Сяо Сань (Sang Piao Xiao 

San) 266
Сан Цзи Шэн (Sang Ji Sheng) 293
Сан Цзюй Инь (Sang Ju Yin) 92
Сан Чжи (Sang Zhi) 140
Сань Лэн (San Leng) 277
Сань Пянь Тан (San Pian Tang) 93
Сань Хуан Се Синь Тан (San Huang 

Xie Xin Tang) 245, 247
Сань Хуан Эр Сян Сань (San Huang 

Er Xiang San ) 87
Сань Цзя Фу Май Тан (San Jia Fu 

Mai Tang) 291
Сань Ци (San Qi) 245, 285
Сань Ци Фэнь (San Qi Fen) 285
Се Бай (Xie Bai) 116, 216
Си Синь (Xi Xin) 81, 232
Си Цзяо Ди Хуан Тан (Xi Jiao Di 

Huang Tang) 312
Син Жэнь (Xing Ren) 118
Со Цюань Вань (Suo Quan Wan) 266
Суань Цзао Жэнь (Suan Zao Ren) 

301
Сы Гуа Ло (Si Gua Luo) 125
Сы Лин Сань (Si Ling San) 162, 163
Сы Мяо Сань (Si Miao San) 162, 

163, 310
Сы Ни Сань (Si Ni San) 118, 120, 

216, 271, 300
Сы Ни Сань Цзя Цзю Бай Тан (Si Ni 

San Jia Jiu Bai Tang) 120
Сы Ни Тан (Si Ni Tang) 103, 117, 118
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Сы У Тан (Si Wu Tang) 93, 165, 275, 
283

Сы Шэнь Вань (Si Shen Wan) 243
Сюань Фу Хуа (Xuan Fu Hua) 93
Сюань Ци Тан (Xuan Qi Tang) 93
Сюань Шэнь (Xuan Shen) 166, 277, 

295
Сюэ Фу Чжу Юй Тан (Xue Fu Zhu 

Yu Tang) 55, 93, 216, 301
Ся Ку Цао (Xia Ku Cao) 247, 301
Сян Фу (Xiang Fu) 93, 275, 277
Сянь Лин Пи (Xian Ling Pi) 282
Сянь Хэ Цао (Xian He Cao) 67, 311
Сяо Фэн Сань (Xiao Feng San) 298, 

316
Сяо Хуэй Сян (Xiao Hui Xiang) 177, 

248, 275
Сяо Цзи (Xiao Ji) 222, 270
Сяо Цзи Инь Цзы (Xiao Ji Yin Zi) 

270
Сяо Цин Лун Тан (Xiao Qing Long 

Tang) 64, 228, 231
Сяо Чай Ху Тан (Xiao Chai Hu Tang) 

47, 65, 68, 103, 116, 166, 268, 
316

Сяо Чэн Ци Тан (Xiao Cheng Qi 
Tang) 121

Сяо Яо Сань (Xiao Yao San) 65, 68, 
282, 283, 300, 309

Т
Тао Хун Сы У Тан (Tao Hong Si Wu 

Tang) 275
Тао Хэ Чэн Ци Тан (Tao He Cheng Qi 

Tang) 113, 282
Тин Ли Да Цзао Се Фэй Тан (Ting Li 

Da Zao Xie Fei Tang) 285
Тин Ли Цзы (Ting Li Zi) 285
То Хуа Цзянь (Tuo Hua Jian) 280
Ту Сы Цзы (Tu Si Zi) 282
Тун Ци Сань (Tong Qi San) 177, 178, 

186
Тянь Ма (Tian Ma) 92, 94, 133, 290, 

293
Тянь Ма Гоу Тэн Инь (Tian Ma Gou 

Teng Yin) 133, 293
Тянь Хуа Фэнь (Tian Hua Fen) 166
У
У Вэй Цзы (Wu Wei Zi) 71, 166, 228, 

243
У Гун (Wu Gong) 132, 133, 251, 290
У Лин Сань (Wu Ling San) 163, 302
У Мэй (Wu Mei) 119, 217, 235
У Мэй Тан (Wu Mei Tang) 119
У Цзы Янь Цзун Вань (Wu Zi Yan 

Zong Wan) 282
У Цзэй Гу (Wu Zei Gu) 235
У Чжу Юй Тан (Wu Zhu Yu Tang) 

93, 94
У Яо (Wu Yao) 248

Ф
Фан Фэн (Fang Feng) 89, 316
Фан Фэн Тун Шэн Сань (Fang Feng 

Tong Sheng San) 136
Фан Цзи (Fang Ji) 136, 238, 293, 310
Фан Цзи Хуан Ци Тан (Fang Ji Huang 

Qi Tang) 136, 238, 293, 310
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Фу Лин (Fu Ling) 113, 271, 276, 277, 
282, 310

Фу Цзы (Fu Zi) 114, 117, 176, 315
Фу Цзы Ли Чжун Тан (Fu Zi Li 

Zhong Tang) 114
Фэн Хуан И (Feng Huang Yi) 72, 308
Х
Хай Цзинь Ша (Hai Jin Sha) 241
Хань Лянь Цао (Han Lian Cao) 311
Хо Сян Чжэн Ци Сань (Huo Xiang 

Zheng Qi San) 308
Хоу По (Hou Po) 118
Ху Чжан (Hu Zhang) 316
Хуа Ши (Hua Shi) 222
Хуай Хуа Тань (Huai Hua Tan) 247
Хуан Бай (Huang Bai) 67
Хуан Лянь (Huang Lian) 103, 268, 

312
Хуан Лянь Е Цзяо Тан (Huang Lian E 

Jiao Tang) 103
Хуан Ту Тан (Huang Tu Tang) 114, 

245
Хуан Ци (Huang Qi) 69, 114, 136, 

139, 142, 153, 166, 234, 238, 
293, 295, 310-312

Хуан Ци У У Тан (Huang Qi Gui Zhi 
Wu Wu Tang) 139

Хуан Ци Цзянь Чжун Тан (Huang Qi 
Jian Zhong Tang) 114, 142, 234, 
311, 312

Хуан Цинь (Huang Qin) 247, 268, 
293, 312, 315, 316

Хун Хуа (Hong Hua) 280
Хэ Е (He Ye) 136
Хэ Шоу У (He Shou Wu) 93, 136, 291

Хэй Чоу (Hei Chou) 177

Ц
Цан Чжу (Cang Zhu) 296
Цан Эр Цзы (Cang Er Zi) 315, 316
Цзе Гэн (Jie Geng) 72, 271
Цзи Нэй Цзинь (Ji Nei Jin) 224, 241
Цзин Фан Бай Ду Сань (Jing Fang 

Bai Du San) 91, 238
Цзин Цзе (Jing Jie) 94, 316
Цзинь Инь Хуа (Jin Yin Hua) 247, 

268, 316
Цзинь Со Гу Цзин Вань (Jin Suo Gu 

Jing Wan) 251, 266, 274
Цзинь Цянь Цао (Jin Qian Cao) 224, 

241
Цзы Сюэ Дань (Zi Xue Dan) 121
Цзы Ши Ин (Zi Shi Ying) 282
Цзэ Лань (Ze Lan) 222
Цзэ Се (Ze Xie) 217, 293
Цзэн Е Тан (Zeng Ye Tang) 166
Цзюань Би Тан (Juan Bi Tang) 139, 

140
Цзюй Хуа (Ju Hua) 293
Цзюэ Мин Цзы (Jue Ming Zi) 94, 217
Цзян Цань (Jiang Can) 93, 164, 165, 

290
Цзяо Ай Сы У Тан (Jiao Ai Si Wu 

Tang) 283
Цзяо Му (Jiao Mu) 231
Ци Цзюй Ди Хуан Тан (Qi Ju Di 

Huang Tang) 301
Цин Вэй Сань (Qing Wei San) 81
Цин Синь Лянь Цзы Инь (Qing Xin 

Lian Zi Yin) 271
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Цинь Цзяо (Qin Jiao) 125, 140
Цу Чай Ху (Cu Chai Hu) 217
Цы Ши (Ci Shi) 71
Цюань Се (Quan Xie) 93, 132, 133, 

290
Цян Хо (Qiang Huo) 89, 92, 94, 125, 

178
Цян Хо Шэн Ши Тан (Qiang Huo 

Sheng Shi Tang) 92
Цянь Чжэн Сань (Qian Zheng San) 

60, 75, 164

Ч
Чай Ху (Chai Hu) 47, 65, 68, 71, 89, 

103, 116, 118, 166, 178, 217, 
224, 268, 271, 304, 316

Чай Ху Гуй Чжи Тан (Chai Hu Gui 
Zhi Tang) 103, 304

Чай Ху Цзя Лун Му Тан (Chai Hu Jia 
Long Mu Tang) 103, 304

Чань Туй (Chan Tui) 315, 316
Чао Ду Чжун (Chao Du Zhong) 178
Чжи Бай Ди Хуан Вань (Zhi Bai Di 

Huang Wan) 251, 266
Чжи Гань Цао (Zhi Gan Cao) 125, 

177, 178, 220, 291
Чжи Му (Zhi Mu) 60, 132, 165, 166, 

295, 297
Чжи Цзин Сань (Zhi Jing San) 165
Чжи Цзы (Zhi Zi) 67
Чжи Цзы Бай Пи Тан (Zhi Zi Bai Pi 

Tang) 67
Чжи Ши (Zhi Shi) 118, 271
Чжу Лин Тан (Zhu Ling Tang) 241, 

270
Чжэ Бэй Му (Zhe Bei Mu) 235, 277, 

309
Чжэнь Гань Си Фэн Тан (Zhen Gan 

Xi Feng Tang) 164
Чжэнь У Тан (Zhen Wu Tang) 103, 

238, 288-290, 293, 297
Чжэнь Чжу Му (Zhen Zhu Mu) 290
Чи Сяо Доу Дан Гуй Сань (Chi Xiao 

Dou Dang Gui San) 245
Чи Шао (Chi Shao) 125, 216, 217, 

315, 316
Чуань Сюн (Chuan Xiong) 92, 94, 

217, 280
Чуань Сюн Ча Тяо Сань (Chuan 

Xiong Cha Tiao San) 92
Чуань Шань Цзя (Chuan Shan Jia) 

177, 277
Чэ Цянь Цзы (Che Qian Zi) 61, 222, 

280
Чэн Ци Тан (Cheng Qi Tang) 113, 

117, 120, 121, 282
Чэнь Пи (Chen Pi) 177, 276

Ш
Шань Чжа (Shan Zha) 217, 235
Шань Ян Цзяо (Shan Yang Jiao) 133
Шао Яо (Shao Yao) 60, 82, 94, 118, 

140, 162-165, 216, 271, 282, 
283, 290, 297, 304

Шао Яо Гань Цао Тан (Shao Yao Gan 
Cao Tang) 60, 82, 140, 162-165

Ше Сян (She Xiang) 232
Ши Гао (Shi Gao) 81
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Ши Цзюэ Мин (Shi Jue Ming) 290, 
293

Ши Чан Пу (Shi Chang Pu) 71
Шу Ди Хуан (Shu Di Huang) 136
Шунь Фэн Юнь Ци Сань (Shun Feng 

Yun Qi San) 75
Шэ Гань (She Gan) 269
Шэ Чуан Цзы (She Chuang Zi) 278, 

279
Шэн Ди Хуан (Sheng Di Huang) 166, 

315, 316
Шэн Май Сань (Sheng Mai San) 136, 

166, 220
Шэн Цзян (Sheng Jiang) 117, 118, 

178
Шэнь Лин Бай Чжу Сань (Shen 

Ling Bai Zhu San) 244
Шэнь Ци Вань (Shen Qi Wan) 241
Шэнь Ци Май Вэй Ди Хуан Тан 

(Shen Qi Mai Wei Di Huang 
Tang) 166

Э
Э Чжу (E Zhu) 277
Эр Лун Цзо Цы Вань (Er Long Zuo 

Ci Wan) 70, 71
Эр Синь Тан (Er Xin Tang) 81
Эр Сянь Тан (Er Xian Tang) 282
Эр Чэнь Тан (Er Chen Tang) 276

Ю
Юй Ну Цзянь (Yu Nu Jian) 81
Юй Пин Фэн Сань (Yu Ping Feng 

San) 65
Юй Цзинь (Yu Jin) 222, 224
Юэ Би Цзя Чжу Тан (Yue Bi Jia Zhu 

Tang) 238
Юэ Цзюй Вань (Yue Ju Wan) 94

Я
Янь Ху Со (Yan Hu Suo) 177, 232, 

248, 301
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Приложение 6  
Алфавитный указатель

Китайские термины 
А-ши (болезненные точки) 70, 
144, 328
Бэнь (корень заболевания) 94, 
162, 182, 183, 231
Бяо (симптомы заболевания) 30, 
168, 182, 183
Вань Би (ревматоидный артрит) 
132
Ди Эр Чжан Гу Цюань Си Лунь 
(голография второй пястной 
кости) 307
Линь 240, 241

Гао Линь (жирная моча при 
хилурии) 240
Жэ Линь (цистит, уретрит 
и т.д.) 240
Сюэ Линь (кровь в моче) 240
Ци Линь (дизурия из-за 
дефицита Ци) 240
Ши Линь (камни в мочевой 
системе) 240

Минмэнь (Врата жизни) 117
Тайцзи (здесь: голографическое 
соответствие) 95, 96, 103, 148, 
193, 195-211
Техника 

Дао Ма (техника 
группирования точек) 48, 51, 
52, 144, 151, 354, 359
Дун Ци (техника активизации 
движения Ци) 38, 144, 357
Цзюй Цы (контралатеральное 
иглоукалывание) 31, 38
Цянь Инь (техника 
направляющей точки) 36, 38, 
144, 152, 155, 357, 359
Шао Шань Хо (согревающее 
иглоукалывание) 146

Тройной Обогреватель 
Сань Цзяо (Тройной 
Обогреватель) 32, 42, 116, 138, 
239, 253, 295, 307, 318, 355
Ся Цзяо (Нижний 
Обогреватель) 196, 268
Чжун Цзяо (Средний 
Обогреватель) 32, 196, 268
Шан Цзяо (Верхний 
Обогреватель) 32, 196, 267

Цзан Фу Бе Тун (особая связь 
между органами Цзан-Фу) 54
Цзан-Фу (плотные и полые 
органы) 31, 32, 34, 43, 47, 54, 57, 
78, 95-102, 104, 106, 108, 110-122, 
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150, 192, 199, 212, 214-216, 218, 
220, 222, 224, 226, 228, 230, 232, 
234, 236, 238, 240, 242, 244, 246, 
248, 250, 252, 254, 317, 332
Ци 

Вэй Ци (защитная Ци) 62, 116
Ин Ци (питающая Ци) 62, 116, 
261, 297
Юань Ци (изначальная Ци) 
166, 195

Меридианы и органы 
Большие меридианы 

Тай-инь 96, 98-105, 110, 112, 
114, 122, 160, 193, 194, 200, 
202, 238, 330, 353, 355, 356
Тай-ян 34-36, 38, 42, 44, 45, 47, 
53-56, 58, 60, 61, 72, 73, 80, 83, 
86, 89, 94, 96, 99-105, 110, 112, 
122, 128-131, 144, 151, 152, 
154, 178, 182, 193, 194, 200-
202, 230, 264, 282, 292, 321, 
328, 330, 338-341, 343, 346, 
349, 350
Цзюэ-инь 36, 93, 94, 98-106, 
110, 121, 164, 193, 200, 214, 
250, 287, 303-305, 313, 322
Шао-инь 98-106, 110, 117, 122, 
193, 194, 200-202
Шао-ян 35, 36, 42, 44-47, 54, 
69-71, 82, 89, 93, 98-106, 110, 
125, 151, 152, 164, 178, 182, 
192, 193, 200, 203, 264, 301, 
302, 330, 331, 341, 358

Ян-мин 33, 38, 44, 45, 48, 49, 
63, 66-68, 73, 82, 90, 93, 98-
105, 110, 115, 120-122, 138, 
143, 150, 152, 164, 166, 178, 
179, 193, 194, 198, 200, 202, 
225, 238, 241, 260, 261, 275, 
295, 297, 306, 314, 329, 330, 
358

Меридианы и органы 
Желудок 37, 39, 49, 50, 52, 
61, 66-68, 76, 78, 79, 81, 82, 
97-100, 105, 109, 111, 113, 114, 
120-122, 142, 150, 152, 158, 
168, 170-172, 174, 175, 179, 
180, 199, 200, 202, 204, 206, 
207, 209-211, 213, 215, 227, 
232-238, 241-243, 249, 252, 
263, 275, 277, 295, 297, 302, 
305, 309, 312, 321, 322, 337, 
343, 359
Желчный пузырь 47, 54, 57, 
65, 68, 80, 82, 96-99, 101, 105, 
108, 109, 115, 116, 174, 182, 
193, 200, 203, 209, 220, 221, 
223, 237, 243, 278, 294, 301, 
312, 317, 320, 322, 339, 342, 
346
Заднесрединный 59, 303, 304, 
308
Легкие 42, 43, 52, 57, 63, 64, 
66, 69, 71, 78, 79, 83-85, 96, 
98-100, 102, 103, 105, 108, 109, 
111-113, 116, 118, 122, 129, 
145, 151, 156, 160, 165, 167, 
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173, 179, 187, 197, 199, 200, 
202, 206-211, 213, 224-231, 
234, 242, 243, 246, 257, 262, 
275, 281, 285, 287, 288, 294, 
295, 297, 298, 307, 314, 316-
319, 321, 324, 325, 343, 353, 
354, 356
Мочевой пузырь 34, 48, 54, 87, 
97-99, 101, 102, 105, 108, 109, 
111-113, 116, 122, 125, 131, 
152, 155, 179, 182, 185, 188, 
191, 194, 200, 202, 209, 210, 
237, 239, 247, 271, 272, 292, 
303, 322, 323, 334, 349
Переднесрединный 275, 337
Перикард 78, 83, 97-99, 101, 
103, 105, 109, 111, 120-122, 
150, 158, 200, 203, 213-215, 
219, 236, 249, 250, 286, 287, 
305, 320, 322, 323
Печень 31, 35, 37, 43, 47, 50, 
55, 57, 59, 61, 63, 65-68, 84, 85, 
92, 96, 98, 101, 105, 108, 109, 
111, 117, 119, 120, 139, 149, 
150, 152, 163, 164, 170-174, 
200, 203, 206-211, 214, 220, 
221, 223, 227, 234, 235, 237, 
240, 242, 248-251, 256, 262-
264, 270, 271, 273, 275, 278, 
279, 281-283, 285-294, 299-301, 
304, 305, 309, 311, 317, 319-
321, 323, 324, 337, 339, 342, 
343, 351, 352
Почки 44-47, 50, 51, 54, 55, 66, 

70, 81, 92, 97-100, 105, 106, 
108, 109, 113, 116-119, 139, 
155, 156, 165, 166, 170, 172-
175, 178, 182, 186, 188, 189, 
192, 194, 200-202, 206-209, 
221, 225-228, 237-241, 243, 
244, 251-253, 262-266, 268-270, 
272-274, 278, 279, 281, 282, 
288-291, 293-295, 299-303, 307, 
311, 317, 320-325, 343, 350-352
Селезенка 35, 39, 49, 52, 57, 
66-68, 77, 79, 80, 92, 97-100, 
102, 105, 109, 111-117, 119, 
142, 165, 170-175, 199, 200, 
202, 206, 209-211, 221, 225, 
227, 228, 232-235, 237, 238, 
240, 242, 243, 248, 252, 262-
265, 269, 270, 272, 275, 277-
279, 283, 288, 289, 294-297, 
299, 307-309, 311, 312, 319, 
321-324, 343, 351
Сердце 54, 55, 78, 80, 96, 98-
100, 105, 106, 108, 109, 111, 
115-117, 120, 136, 173, 194, 
197, 200-202, 204, 206, 207, 
209-215, 217-220, 238, 245, 
247, 250, 262, 263, 268, 271, 
293, 301, 302, 304, 305, 308, 
312, 318, 320-322, 324, 342
Толстый кишечник 31, 43, 50, 
57, 63, 65-68, 76, 96, 98-100, 
105, 108, 109, 114, 119, 120, 
149, 150, 163, 171, 199, 200, 
202, 208, 209, 225, 241-244, 
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246, 248, 287, 288, 295, 297, 
299, 300, 307, 318, 319, 323, 
354, 355, 359
Тонкий кишечник 35, 59, 96, 
98, 99, 101, 102, 105, 108, 109, 
113-115, 131, 136, 138, 163, 
164, 191, 194, 200-202, 209, 
221, 241, 243-245, 247, 249, 
251, 253, 294, 321, 349
Тройной обогреватель 101, 203

Тройной обогреватель 
Верхний Обогреватель 32, 33, 
55, 168, 267, 268, 298, 307, 342
Нижний Обогреватель 32, 33, 
112, 116, 117, 119, 168, 196, 
206, 208, 226, 244, 245, 268, 
275, 280, 298, 310, 355
Средний Обогреватель 32, 33, 
39, 55, 93, 116-118, 221, 243, 
244, 248, 268, 298, 317, 318, 
343
три Обогревателя 116, 119, 355

Чудесные меридианы 
Ду-май 98, 125
Жэнь-май 98
Инь-цяо-май 303
Чун-май 214, 259, 304
Ян-вэй-май 134
Ян-цяо-май 303

Патогены 
Ветер 35, 43, 46, 47, 54, 57, 59, 60, 
70, 75, 78, 79, 89, 91-94, 96, 98, 
103, 124, 133, 153, 163-165, 238, 
249, 260, 286, 287, 289-291, 298, 

301-303, 305, 307, 315, 322, 328, 
332, 335, 347
Жар 49, 57, 65-68, 78, 79, 81, 
91-93, 103, 106, 112-114, 119-121, 
142, 147, 162, 178, 211, 231, 232, 
234, 241, 245, 247, 250, 261, 262, 
267-271, 278, 279, 283, 297, 307, 
310, 312, 316, 318, 322, 325, 328
Сухость 56, 63, 113, 315, 351
Сырость 35, 46, 47, 66, 91-93, 
113-115, 119, 120, 211, 221, 234, 
241, 245, 260, 269, 271, 276, 278, 
279, 294, 307, 309, 310, 315, 321, 
328, 352
Флегма 52, 53, 92, 93, 249, 250, 
276-278, 281, 284-286, 293, 301, 
303, 305, 309, 310, 312, 328, 352
Холод 41, 47, 57, 64, 79, 91-93, 
102, 103, 106, 112-114, 117, 124, 
142, 157, 158, 231, 232, 234, 245, 
248-251, 259, 260, 267, 268, 273-
275, 282, 283, 289, 290, 307, 335

Патология 
адипома 308, 309
акне 314, 316, 359
алкоголем, злоупотребление 312
алкогольная интоксикация 302
альбуминурия 265, 293
аменорея 33, 113, 204, 336, 344, 
354
ангидроз 194
ангина 318
ангиомы, разрыв 284
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b. ангиосклероз 259, 263, 310, 
333, 334, 337, 341, 342

кисти и стопы 333, 341
анемия 50, 311
апоневроз 214
апоплексический удар 198
аппендицит 176, 177, 252
аппетит 

плохой 114, 236
уменьшить 136

аритмия 115, 116, 218, 220
артралгия 140, 321, 322
артрит 31, 33, 115, 132, 133, 135, 
137-140, 159, 330, 332

ревматоидный 132, 139, 140
аскаридоз, билиарный 192
аспермия 87
астения 51, 57, 60, 187, 268, 290, 
324
астигматизм 56, 58
астма 39-41, 78, 79, 112, 118, 119, 
130, 211, 225, 226, 228-234, 243, 
249, 258, 262, 266, 307, 315, 319, 
324, 328, 330-332, 336, 337, 340, 
343, 345, 347, 354
астматическое дыхание 39, 40, 
78, 79, 112, 211, 228-231, 233, 234, 
249, 258

хроническое 41
атеросклероз сердца, коронарный 
215
атрофия 60-62, 259, 260

зрительного нерва 60
афазия 71, 72, 76, 77, 79, 288, 289, 

332, 340
афония 78, 307, 308, 321, 323
афтозный стоматит 318, 320
баланит 272
бели 344
белые пятна во рту 346
бесплодие 87, 119, 222, 264, 275, 
280-282, 330, 352

мужское 282
бессознательное состояние 249
бессонница 54, 55, 116, 132, 210, 
258, 298-301, 324, 332

хроническая 55, 300, 301
Би-синдром 120, 255, 256, 259, 
260, 262

костей 255, 262
мышц 259, 260, 262
сухожилий 256

бледность лица 239
болевой синдром 153, 358
болезни/заболевания 

аутоиммунные 61
бедра 197-199
Бехчета 61
в начальной стадии 268
вагинальные 197
Верхнего Обогревателя 267, 
268, 298
верхних конечностей 123, 125, 
127, 129, 131, 133, 135, 137, 
139, 141, 143, 145, 147, 149, 
151, 153, 155, 157, 159, 161, 
163, 165, 201, 341
верхних отделов 
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пищеварительного тракта 120
внутренние 201, 256, 328
внутренних органов 208
гинекологические 113, 203, 
274, 279, 281, 344
глаз 53-55, 57, 59, 61, 194, 201, 
258, 320, 339, 351
голени 197, 198
голеностопного сустава 199
головы 30, 32, 55, 68, 130, 197, 
249, 338, 347
горла 66, 83, 201, 318, 340
груди 168, 201
грудной клетки 197, 320
дерматологические 258
детские 344
дыхательной системы 315
желудка 121, 217, 236
желудочно-кишечные 32, 268
желчнокаменная 115, 177, 224, 
267
запутанные 53
зимние 231, 232
зубов 72, 73, 75, 77, 79, 339
ишемическая болезнь сердца 
115, 120
кишечные 32, 343
кожные 54, 69, 86, 90, 147, 255, 
260-263, 298, 313, 315, 316, 
332, 345, 351, 352
кожные кисти 57
кожные рук 351, 352
колена 198
костей 31, 46, 124, 125, 143, 

255, 256, 262, 299
крови 311
легких 40, 43, 64
лихорадочные 34, 47, 91, 258
лица 32, 76, 81-83, 89, 127
локтя 198
матки 112, 113, 280
Меньера 51
мозга 52
мочевыделительной системы 
210
мочекаменная 239, 241
мышечные 90, 259, 260
мышц 32, 46, 57, 255, 262
наружные 328
необычные 53
непонятные 277
нервной системы 289, 301
Нижнего Обогревателя 33, 268
нижней части живота 196-198
нижней части спины 201
нижних конечностей 151, 201, 
341
носа 62-67, 69, 71, 221, 339
опорно-двигательного 
аппарата 323
органов грудной клетки 167, 
169, 171, 173, 175, 342
органов дыхания 329
органов живота 167, 169, 171, 
173, 175, 342
органов Фу 49
органов Цзан-Фу 212, 214, 
216, 218, 220, 222, 224, 226, 
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228, 230, 232, 234, 236, 238, 
240, 242, 244, 246, 248, 250, 
252, 332
органов чувств 318
ослабляется и обостряется 249
острые психические 305
Паркинсона 132, 133
пищеварительной системы 320
плеча 198
плечевого сустава 199
подреберной области 320
половых органов 265, 267, 
269, 271, 273, 279, 323
половых органов, наружных 
120
почек 332
почечнокаменная 192, 239
поясницы 177, 179, 181, 183, 
185, 187, 189, 191, 193, 195, 
210, 342
предплечья 196, 197, 199
проявляется на лице 249
психические 219, 250, 286, 305
пяти органов чувств 69, 81
рта 72, 73, 75-77, 79, 127, 339
с изменением голоса 249
с изменением цвета 78
сердечно-сосудистые 115, 214
сердца 39-41, 64, 115, 116, 121, 
170, 201, 212, 213, 215, 216, 
258, 259, 263, 329, 330, 342
серьезные 133, 277, 326
сложные 53
смешанные 277

сосудов 32, 214, 257-259, 262, 
344
спины 177, 179, 181, 183, 185, 
187, 189, 191, 193, 195, 197, 
342
среднего обогревателя 298
сухожилий 31, 87, 138, 151, 
158, 255-257, 262, 263, 299, 
320
сухожилий и костей кисти 299
сухожилий и костей стопы 299
тонкого кишечника 39
трахеи 325
трудноизлечимые 277
уха 68, 201, 339
хронические 41, 44, 45, 53, 66, 
268, 277, 298, 327, 347
шеи 84-87, 89, 91, 93, 198, 340
экзогенные 43, 321
эндокринной системы 294
эпигастрия 197
язвенная болезнь желудка 142
язвенная болезнь желудка и 
12-перстной кишки 114, 142

боль 31-40, 42-51, 55, 56, 58, 
61, 62, 64-66, 69, 70, 72, 74-84, 
86-94, 98, 100, 103, 106, 111-114, 
117, 119-121, 124-141, 143-149, 
151-164, 166-180, 182-192, 197-
201, 205-208, 210-212, 214, 215, 
217, 219, 220, 222, 224, 227, 229, 
230, 233-237, 239-242, 244-246, 
248, 250, 251, 254, 256-264, 266, 
267, 270, 271, 274-276, 279-282, 
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286, 287, 289, 291, 293, 294, 296, 
298-301, 304-307, 313, 314, 316-
318, 320-334, 336-344, 346, 347, 
349-360

блуждающая 50
в бедре 44, 154, 161, 182, 199, 
313, 328
в брюшной полости 342
в глазах 49
в глазнице, распирающая 339
в голеностопном суставе 355, 
356
в горле 43, 66, 84, 258, 262, 
325, 336
в гортани 340
в груди 167, 168, 173, 175, 176, 
330, 336
в груди по меридиану CV 175
в грудных позвонках 185
в желудке 120, 233, 234, 264
в желудке, острая 233
в желудке, хроническая 234
в животе 114, 121, 167, 168, 
320, 321
в животе и груди 167
в животе по меридиану CV 
173
в животе, острая 234, 344
в запястье 134, 137, 332, 341
в затылке 126
в кисти 134
в кишечнике 354
в ключице 141
в колене 32, 37-40, 121, 124, 

158, 159, 184, 208, 256, 258, 
299, 324, 328, 334, 341, 358
в колене, ревматическая 346
в колене, хроническая 158
в копчике 32, 189, 190, 205
в лодыжке 199, 341
в локте 143, 299, 358
в лопатке 126
в матке 274
в медиальной части бедра 152
в надплечье 44, 49, 87-89, 125, 
140, 141, 180, 313, 323, 330, 
341, 358
в нижней челюсти 72
в ногах 39, 40, 156, 157, 161, 
258, 334, 355
в области акромиона 140, 141
в области ключицы 168
в области лба 48
в области пупка 171
в области ребер 168
в области талии 171
в пальцах 161, 341
в пальцах ног 161, 162, 208, 
353
в пальцах рук 353
в паху 182
в плече 141, 258
в плечевом суставе 38, 139
в подреберной области 44, 119, 
168, 323, 337, 342
в позвоночнике 180, 181, 185, 
189, 190, 210, 342, 355
в позвоночнике за сердцем 180
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в пояснице 33, 40, 44, 90, 119, 
130, 171, 177, 185-188, 191, 
192, 210, 211, 258, 313, 324, 
342
в пояснице, острая 192
в пояснице, с обеих сторон 
187
в пояснице, срединная 187
в пояснице, хроническая 188, 
192
в пояснично-крестцовой 
области 197
в пупке 342
в пятке 33, 154, 155, 208, 264, 
341, 353, 355
в руке 49, 125, 138, 258, 336, 
341
в руке с затруднением 
удерживать предмет 138
в сердце 219
в середине грудной клетки 167
в скулах 82
в спине 88, 112, 126, 176, 177, 
179, 180, 258, 313, 330, 342, 
354
в спине, вдоль позвоночника 
179, 180
в спине, иррадиирующая в 
нижние конечности 180
в спине, иррадиирующая в 
шею 179
в спине, односторонняя 179
в спине, шее и надплечье 179
в стопе 155, 156, 160, 161, 258

в ступне 161, 341, 354
в суставах 35, 37, 38, 45, 78, 
86, 136, 153, 159, 164, 183, 249, 
299, 358
в суставах пальцев рук 136
в суставах, общая 299
в теле 45, 78, 86, 153, 159, 164
в толстом кишечнике 171
в тыльной части кисти 332
в тыльной части стопы 161, 
208, 353
в указательном пальце 131
в уретре 270
в ухе 69, 339
в четырех конечностях 341
в шее 87, 88, 126, 178, 198, 258
в шее и надплечье 89
в эпигастрии 343
вдоль позвоночника 180
внизу живота 112, 170, 171, 
197, 244, 245
внизу спины 33, 188
вокруг молочных желез 168
всех виды 46-48
всех пяти пальцев 132
двусторонняя 359
десяти пальцев рук 351
длительная 48
зуба, корня 81
зубная 80, 81, 318, 322, 329, 
331, 339
зубов, верхних 81
зубов, нижних 81
и распирание в ноге 341
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межреберная 227
мышечная 259
острая 48, 50, 84, 129, 184, 233
по боковой стороне бедра 182
по всей талии 187
по средней линии выйной 
связки 340
по средней линии 
позвоночника 189
по средней линии спереди 175
при раке 37
реберного хряща 168
с обеих сторон сердца 219
сбоку внизу живота 167
сбоку груди 167
сбоку груди и живота 167
сбоку грудной клетки 168
сбоку талии 187
седалищного нерва 38
то усиливается, то 
уменьшается 37
хроническая 48, 84, 158, 188, 
192

брадикардия 118, 218
бред 121
бронхит 224, 225, 227, 228, 232, 
315, 319, 324, 330, 343

острый 225, 319
с желтой мокротой 343
хронический 225, 227, 228, 
315, 324, 330

бруксизм 312
брюшная водянка 272
брюшной тиф 337

вагинит 279
вздутие 

желудка 217, 244
живота 119, 171, 194, 225, 337
живота внизу 244

возраст 
у детей 58, 135, 248, 269, 314-
316, 320, 328, 329, 332
у молодых 71, 220, 281, 300, 
350
у пожилых 58, 123, 139, 156, 
157, 241, 300

воспаление 
горла 84
наружного надмыщелка 264
околоушной железы 87
острое 331
рожистое 261, 330
среднего уха 68, 339
среднего уха гнойное 339

высокая температура 258, 302, 
312, 328, 333, 335, 345, 354
ганглиозная киста 341
гастралгия острая 333, 343
гастрит 49, 236, 330, 343
гастропатия 142, 328, 330, 335, 
337
гастроэнтерит 

острый 308, 330, 343, 344
гематурия 268, 270
гемиплегия 51, 77, 79, 153, 156, 
219, 249, 257, 284-288, 318, 323, 
329, 333, 344, 351, 354, 355
геморрой 126, 131, 245-247, 258, 
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328-330, 345
гепатит 115, 220-223, 294

острый 115, 220, 222, 223, 294
фульминантный 223
хронический 115, 220, 223, 294

гидроцефалия 52, 53
гинекопатия 276, 328
гипергидроз 258
гиперлейкоцитоз 311, 312

острый 312
хронический 312

гиперлипидемия 52
гиперплазия 

позвонков 126
предстательной железы 272
шейных позвонков 126

гипертиреоидный экзофтальм 85
гипертония 49, 50, 53, 149, 150, 
227, 250, 285, 292, 293, 296, 319, 
329, 330, 333, 338, 344
гипосексуальность 266
гипотония 49, 50, 293
глаукома 60, 61, 273
глухонемота 71
глухота 70, 71, 193, 354
гной 

выделения 315
нагноение 69
скопление 67, 68

головная боль 31, 33, 42-45, 47-
49, 91-94, 141, 197, 198, 258, 306, 
313, 321, 322, 331-333, 339, 346

ангионевротическая 339
все виды 47

вследствие ДТП или 
сотрясения мозга 93
вследствие простуды 43
вызванная застоем крови 93
вызванная подъемом вверх Ян 
92
длительная и хроническая 44
затылочная 45, 48, 198
короткие и тяжелые приступы 
93
общая 43
слабая и периодическая 93
Тай-ян 44, 94
теменная 322, 338
фронтальная 48, 49, 141, 338
хроническая 45, 47
Цзюэ-инь 93, 94
Шао-ян 44, 93
Ян-мин 44, 49, 93, 198

головокружение 31, 49-51, 92, 
112, 120, 150, 201, 208, 289, 324, 
328, 331, 333, 338, 354, 355

внезапное 333, 338
вызванное ишемией 50, 51
при синдроме Меньера 51

голос, хриплый 36, 79
горловая моль 336, 340
грыжа 33, 39, 40, 120, 182, 196, 
247, 248, 250, 265, 320, 330, 344

кишечника 248
поясничного диска 182

давление 31, 49, 61, 88, 114, 120, 
130, 150, 251, 291-293

в вене 130
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внутриглазное 61
высокое 120, 293
диастолическое 150, 292, 293
крови 31, 120, 251, 292, 293
низкое 31
систолическое 150, 292, 293

двоение в глазах 58
двойной слух 71
девиация рта и глаза 73
дегенерация шейных и 
поясничных позвонков 182
депрессивный психоз 198
депрессия 198, 282
дерматит, атопический 314, 315
детское истощение 203
деформация суставов пальцев 132
деформация языка врожденная 
345
диабет 58, 165-167, 265, 294-296
диарея 31, 114, 174, 175, 241-244, 
308, 321-323

острая 241
утренняя 243
хроническая 242-244

дизентерия 78, 119-121
дизурия 239, 240, 272, 284, 355
дисменорея 113, 197, 264, 279, 
280, 321, 330, 354
дисфагия 36, 79, 289, 332, 340
дисфункция 

всасывания в тонком 
кишечнике 114
коленного сустава 158
мочевого пузыря 

неврологическая 272
мышц и сухожилий 323
плечевого сустава 31, 137

жажда 111, 121, 166, 294, 295
сильная 166, 294

желтуха 67, 114, 115, 221, 222, 
294, 321, 342
жировая инфильтрация печени 
217
задержка 

воды в легких 112
жидкости в верхней части тела 
285
менструации 204
мочи 329
пищи 194
плаценты 280, 344

закупорка горла мокротой 336, 
340
замороженное плечо 138, 139, 
257, 258, 291, 318, 328, 329, 332, 
350
запор 119, 121, 205, 252, 253, 320

острый 253
хронический 253

застой 47, 50, 53, 55, 65, 66, 79, 
92-94, 119, 120, 126, 130, 165, 167, 
171, 172, 174, 188, 211, 214, 216, 
234, 247, 249, 250, 262, 275, 277, 
281, 282, 292, 300, 301, 304, 310, 
315, 319, 346, 347, 352

крови 47, 53, 55, 92, 93, 130, 
165, 167, 211, 216, 277, 282, 
292, 301, 304, 310, 315, 347, 
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352
Ци 65, 66, 79, 92, 120, 171, 
172, 188, 234, 250, 300

затруднение 
при вращении шеи 34, 35, 87
при засыпании 55
при открывании глаз 56, 60
при открывании рта 72
при поднятии руки вверх 257
при поднятии руки за спиной 
138
при сгибании и разгибании 
шеи 34, 87
при ходьбе 155, 156, 159, 319

зоб 146, 198-200, 212, 248, 340
золотуха 84, 85
зрение 53, 54, 56, 58, 61

нечеткое 53, 54, 56
плохое 61

зуд 44, 63, 78, 147, 278, 279, 315, 
323, 336, 357

в горле 336
в носу 63
кожи 78
кожи аллергический 44

избыток мочевой кислоты 146, 
162
изменения патологические 

голоса 78, 79, 236, 249
нервного корешка и нервного 
ствола 183
пищевода 331
сердца 39

икота 150

импотенция 250, 251, 273, 274
инсульт 73, 76, 77, 79, 82, 219, 
249, 258, 283-289, 291, 296, 304, 
329, 331, 332, 335, 344

острый 284
инфаркт миокарда 115, 120, 214-
216

острый 214
инфекция 69, 87, 127, 232, 240, 
330

мочевыводящих путей 240, 
330

искривление спины и 
позвоночника 180
истощение 203, 344
ишиас 33, 36, 40, 90, 131, 133, 
151-153, 182-184, 188, 199, 258, 
298, 313, 328-331, 334, 335, 341, 
346, 354, 360
камни 

в желчном пузыре 224
в мочевой системе 240
в мочевом пузыре 270
в мочеточнике 239, 270
в почках 270

карбункул 69, 258, 329, 335
кардиалгия 342
кардиомегалия 342
кардиоплегия 331, 335, 342

острая 335
катаракта 58
кашель 78, 79, 111, 211, 224-228, 
249, 262, 319
кератит 55, 332, 339
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кожа 
зуд 78
нагноение 69
обесцвечивание 315
ороговение 315, 351
отслаивание 315
покраснение 316, 356
чувствительность 313, 314
шелушение 315

колики 169, 192, 204, 210, 223, 
239

в животе 169
желчные 192, 223
почечные 192, 204, 210, 239

кома 44, 58-61, 71, 78, 82, 91, 128, 
130, 141, 147, 153, 164, 165, 168, 
170, 175, 181, 183, 191, 213, 214, 
216, 230, 249, 253, 254, 263, 270, 
273, 283-285, 304, 305, 309, 311, 
352, 353, 356
конкременты в моче 240
конъюнктивит 53, 54, 328, 329, 
331, 332, 339, 346
косоглазие 56, 58, 351
крапивница 297, 298, 329, 332
краснуха 329, 332
кровоизлияние в глазное дно 331
кровотечение 33, 67, 114, 127-131, 
197, 215, 230, 245, 247, 256-258, 
261, 262, 283, 309, 312, 337, 339, 
343

желудочное 337, 343
кишечное 114, 245
кишечное, перед дефекацией 

114
кишечное, после дефекации 
114
маточное 33, 197
носовое 67, 339

кровь в моче 240
ларингит 331, 340
левый загиб матки 352
легочная недостаточность 354
лейкопения 311
лейкорея 

с желтыми выделениями 278
с красно-белыми выделениями 
277, 278

лимфаденит околоушной 339
лимфангит 330
лимфедема 330
литиаз 239, 268, 272
лихорадка 78, 249, 262, 306, 324, 
332
локоть гольфиста 144
локоть теннисиста 31, 143, 264
лунатизм 312
люмбаго 131, 178, 187, 264, 317, 
323, 328-330, 333, 342, 349, 354

длительное 317
острое 187
хроническое 178, 349

мастит 332
менингит 51, 52
метралгия 275
метрит 336, 338, 344
метроррагия 33, 282, 283, 320, 
323
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миастения 57, 60
мигрень 44-47, 94, 130, 198, 321, 
328, 330, 331, 338, 346, 354

хроническая 45
миодезопсия 60, 61
миокардит 219, 220
миома матки 113, 276, 277
мокрота 111, 112, 115, 216, 232, 
336, 340, 343
мочеиспускание 111, 112, 114, 
119, 142, 225, 238, 239, 241, 265-
267, 269, 272, 284, 325

болезненное 239
затрудненное 225, 266, 267
неудержимое 239
обильное 225
с конкрементами 239
частое 111, 112, 239, 265-267, 
269, 325

накопление жира 309, 310
нарушение/расстройство 

в области горла 242
внизу живота 250
всего тела 208
желудка 320
нервное 321
органов чувств 44
пищеварения 114, 337
подвижности шеи 88
подъема руки 137
психическое 120, 198, 249, 250
речи 331
сна 324
сухожилий, костей и мышц 47

Ци и крови 306
эмоциональное 214

насморк 44, 57, 64, 222, 306, 332, 
351, 352

на холоде 64
невралгия 40, 59, 82, 83, 94, 130, 
133, 164, 167, 168, 242, 256, 329, 
332, 335

бедра 335
верхних конечностей, 
ревматическая 329
межреберная 133, 167, 168
нижних конечностей, 
ревматическая 329
седалищного нерва 242
тройничного нерва 40, 59, 82, 
83, 94, 130, 133, 164, 332

неврастения 51
неврит 

лицевого нерва 73
периферический 330

невропатия лица 59
недержание мочи 268
недоедание новорожденных 344
нейродермит 260, 316
непроходимость 

желчных путей 115
маточных труб 275, 352
трахеи 337

нерегулярные менструации 354
неровное дыханием 220
неспособность 

завести и поднять руку назад 
137
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поднять руку 139
поднять руку в плечевом 
суставе 137

нефралгия 338
нефрит 65, 81, 85, 115, 119, 159, 
171, 180, 211, 237, 238, 240, 253, 
270, 296, 297, 319, 320, 322, 338, 
343, 350

острый 237, 238, 296
хронический 238

нефроз 192
нос 

выделения 57
выделения, водянистые 352
выделения, густые 352
заложенность 63, 64, 306, 307
пьяницы 66, 211

ночная слепота 58
ночной плач 345
ночные кошмары 198
облитерирующий тромбоангиит 
329
облитерирующий 
тромбоартериит 330
облысение 260
обморок 50, 103, 106, 258, 305, 
306

во время акупунктуры 50, 305
одышка 231, 336
ожирение 92, 114, 135, 136
озноб 78, 103, 106, 249, 333
олигоспермия 282
онемение 74, 81, 123-126, 134, 
136, 153, 156, 157, 182, 259, 260, 

306, 328, 333, 341, 351, 357
кисти 134, 328
лица 81
ног 156
онемение рук и ног 156
пальцев 123-126, 153, 157, 341
пальцев ног 157
пальцев рук 341
руки 182
среднего пальца руки 136
стопы 157, 328

опоясывающий лишай 57, 69, 
133, 261, 345
опухоль 52, 53, 272, 276, 293, 309

мозга 52, 53
орхит 87, 265
оспа 344
остеофиты 47, 123-126, 130, 135, 
144, 152, 153, 155, 157-159, 181-
184, 191, 222, 256, 317, 329

колена 124, 144, 181
позвонков копчика 144
позвоночника 130, 181
поясничных позвонков 124, 
153, 181, 329
пятки 124, 181
шейных позвонков 123-125, 
153, 181, 182

острый живот 41, 176, 177
отек 78-80, 119, 132, 146, 159, 
160, 162, 211, 237, 238, 258, 278, 
285, 293, 296, 297, 321-323, 339-
341, 344, 353, 356

глотки 340
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горла 339
конечностей 296
лица 237, 238
мозга 285
мошонки 323
ног 237, 238, 296
промежности 278
рта 339
суставов пальцев 132
тела 237
языка 79, 80, 339

отит 37, 48, 68, 69, 87, 175, 254, 
330
отрыв сердечного тромба 286
отрыжка 225, 227
ощущение 

жара в теле 78
распирания под сердцем 217
тяжести в теле 249, 321

памяти ухудшение 324
паралич 39, 41, 54, 58-60, 73-75, 
82, 127, 128, 131, 214, 218, 258, 
263, 287, 289, 332, 333, 344, 354

Белла 73
кисти и стопы 344
лицевой 39, 41, 54, 59, 60, 73-
75, 82, 127, 128, 131, 258, 332, 
354
рук и ног 333
сердца 218
супрануклеарный 289

переутомление 43, 135
периартрит плечевого сустава 31, 
33, 115, 135, 137-140

перистальтика желудка 118
пищевод, заброс кислоты 234
плеврит 167, 330, 342
пневмония 224, 343, 354

острая 343, 354
повреждение конкрементом 
стенки уретры 270
повышенная кислотность 
желудочного сока 234
подагра 146, 147, 162, 163
подартрит 330
подергивание 

века 82
века, нижнего 163
глазной мышцы 59

покраснение глаз 53
полиурия 112, 350, 351, 355
поллакиурия 268
поллюции 270, 324
полнота в эпигастрии 78
половые органы 61, 119, 120, 196, 
240, 248, 250, 265, 267, 269, 271, 
273, 279, 320, 323
помутнение стекловидного тела 
61
помутнению рассудка 121
понос 120, 227, 243, 343
посткоитальное набухание 273
потеря сознания 121, 304
потеря чувствительности лица 82
потливость 54, 142, 332
потоотделение 

ночное 201
спонтанное 324
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холодный пот 239
потрескавшиеся ладони 351
преждевременная эякуляция 251, 
265, 266, 273, 274
приливы 130, 131, 191, 324
припухлость 160, 341, 356
проблемы 

с голосом 78
с желудком 55, 233

простуда 42, 43, 54, 57, 63, 79, 
220, 232, 306, 307, 313, 316, 319, 
331, 333, 335, 337, 339, 351, 352

сильная 331, 333, 335, 337
психическое беспокойство 55
психическое расстройство, 
острое 249
псориаз 313, 316
птеригиум 89, 92, 94, 125, 178, 
339
пульс 106, 121, 126, 136, 166, 195, 
263, 291
пустула, лицевая 329
пятна перед глазами 351
радикулит 330
раздражительность 298
рак 

карцинома щеки 346
носоглотки 67
полости рта 72, 73

распирание 
в брюшной полости 114
в груди 330

распирание в ухе 70
растяжение 34, 35, 44, 88, 89, 139, 

154, 160, 162, 177, 178, 185-189, 
192, 203, 251, 257, 258, 317, 321, 
334, 336, 342, 346, 355, 356

лодыжки 160, 356
острое 178, 185, 186
плечевого сустава 139
позвоночника, острое 185
поясницы 186-189, 257, 258, 
317, 321, 336, 346
поясницы, острое 177, 178, 
186, 188, 192
связок 34, 88, 139, 355
шеи 34, 35, 44, 88, 178, 203

рвота 36, 44, 51, 77, 78, 93, 94, 
114, 227, 235, 236, 239, 258, 308, 
320-322, 328, 332, 333, 335, 343, 
345, 346
ревматизм 140, 162, 328
регургитация 234, 235
регургитация кислоты 234
ретрофлексия 352
ригидность/скованность/
тугоподвижность 35, 40, 74, 76, 
86, 87, 126, 198, 257, 321, 328, 
329, 342, 349, 350

затылочных мышц 349
сухожилий 321
шеи 35, 40, 86, 87, 198, 257, 
321, 328, 329, 349, 350
языка 76

ринит 44, 57, 62, 64, 65, 68, 221, 
222, 332, 340, 359

аллергический 44, 62, 64, 65, 
222, 340
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атрофический 62
гипертрофический 62
обструктивный 64
острый 57
хронический 64

рожа 261, 289, 327, 330
розацеа 261, 340
розовые угри 340
рыбья кость в горле 83
свинка 87, 345
сердечная недостаточность 324, 
335, 342
сердцебиение 44, 54, 118, 197, 
218, 324, 332, 337, 342
симптомы 

маниакальные 113
психические 249
психотические 113

синдром 31, 41, 46, 51, 54, 79, 93, 
103, 106, 112, 114, 117, 120, 132, 
141, 142, 153, 169, 186, 234, 240, 
241, 255, 256, 259, 260, 262, 267-
270, 274, 277, 282, 283, 289, 293, 
299, 307, 322, 332, 357, 358, 360

Меньера 31
наружный 54, 117
Паркинсона 289, 299

синусит 62, 65, 67
скарлатина 334, 337, 345
склерозирование кровеносных 
сосудов 311
склеры, пожелтение 116
сколиоз 180, 181
скрофула 84

слабость 
конечностей 286
ног 156
сухожилий 139
хроническая 252

слабоумие 201
слезотечение 351

от ветра 57, 59
солнечный удар 329, 345
сотрясение мозга 332
спазм 40, 49, 59, 60, 81, 82, 150, 
151, 158, 163-165, 214, 257, 259, 
260, 264, 286, 299, 320, 341

желудка 49
коронарных артерий 214
ладони 257
лицевой 81
мышечный 259
пальцев ног 341
сосудов сердца 214

сперматорея 269, 270
спленомегалия 237
спутанность сознания 51
стенокардия 115, 116, 120, 212, 
214-216, 218, 329

острая 215, 216
стеснение в груди 55, 121, 169, 
220, 298, 328, 330, 342
столбняк 133
стопа атлета 341
странгурия 268-271, 323
стресс 62, 229, 273, 282
стул, водянистый и жидкий 114
судороги 106, 121, 133, 148, 154, 
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165, 257, 264, 291, 308, 345
в кисти и руке 148
всего тела 257
ног 264
стопы 154

сухость 
в горле 324
в носу 63
во рту 324
глаз 56, 57, 351
ладоней 351

тахикардия 118, 217, 218, 342
тендосиновит (теносиновит) 134, 
135, 208, 353
тиреоидит 336
тиреотоксический экзофтальм 85
тифлит 344
тонзиллит 242, 318, 325, 336, 340
тошнота 36, 44, 51, 77, 78, 93, 94, 
235, 239, 335
травма 55, 69, 92, 113, 124, 127, 
133, 134, 172, 260, 293, 303, 306, 
328, 353

грудной клетки 172
пальцев ноги 353
позвоночника 133
черепно-мозговая 293

трахеит хронический 330
тремор 81, 133, 163, 289-291, 299
трудные роды 280, 354
туберкулез легких 211, 225
тяжесть 

в голове 92
в конечностях 92

в теле 35, 37, 183, 249, 321, 
322, 358

увеличение 
предстательной железы 240
скелета 354
щитовидной железы 85

умственное перенапряжение 55
уремия 293
уретралгия 270, 271
уретрит 239, 240, 270-272, 323
уровень в крови 

липидов 115, 216, 217, 310
сахара 166, 296
триглицеридов 310
холестерина 53, 124, 217

усталость 38, 43, 44, 51, 74, 136, 
154, 190, 313, 320, 345

общая 320, 345
предупреждение 313
снятие 43

ушиб 50, 162
флебангиома 247, 309, 310, 330, 
344
фурункул 69, 258, 261, 329, 335, 
337, 345

глубокий 345
множественные 261
шерстеподобный 335, 337, 345

хилурия 240, 268, 269
холера 169, 258, 308, 329, 333, 
335, 337, 345

острая 308
печеночная 337
сухая 169, 345
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холецистит 115, 116, 176, 177, 
223, 224

хронический 116
холодные конечности 117
цервикоспондилопатия 329
цирроз печени 220, 223, 237, 342, 
343
цистит 115, 116, 176, 177, 223, 
224, 239, 240, 266, 270-272
шок 106, 331
шум в ушах 70, 324, 354
экзема 57, 315, 329
энтерит 241-243, 308, 328-330, 
336, 338, 343, 344

острый 241, 242, 336, 344
хронический 242

энурез 111, 112, 269
детский 112, 269

энцефалит, последствия 329
эпидермофития стопы 341
эпикондилит 143, 144

латеральный 143
медиальный 144

эпилепсия 302-304, 322, 345
эритропения 311
эритроцитоз 311
язва 61, 233, 234, 236, 330, 343
язва(ы) 

12-перстной кишки 233, 343
во рту 61, 80, 339
желудка 233, 234, 236, 330, 343
желудка и 12-перстной кишки 
234, 236
на губах 339
на половых органах 61

на языке 339
ячмень 53, 54, 339, 345

Точки 
Связующая точка (Ло) 49, 52, 158, 
277
точка-Быстрина (Шу) 35, 37, 38, 
42, 45, 48, 59, 66, 78, 79, 84, 86, 
138, 152, 153, 155, 159, 164, 170, 
183, 201, 208, 226, 249, 306, 307, 
317, 321, 322, 358, 359
точка-Исток (Цзин) 69, 77-79, 130, 
131, 150, 198, 201, 215, 219, 226, 
236, 248-251, 258, 273, 275, 283, 
284, 286, 288, 295, 300, 304, 305, 
322, 323, 327, 328, 331, 341, 342, 
344, 345
точка-Источник (Юань) 35, 66, 
115, 136, 166, 185, 208, 214, 221, 
263, 294, 295, 300, 321
точка-Река (Цзин) 69, 77-79, 130, 
131, 150, 198, 201, 215, 219, 226, 
236, 248-251, 258, 273, 275, 283, 
284, 286, 288, 295, 300, 304, 305, 
322, 323, 327, 328, 331, 341, 342, 
344, 345
точка-Ручей (Ин) 42, 78, 79, 84, 
159, 201, 226, 249, 271, 273, 305-
307, 318, 358
точка-Устье (Хэ) 48, 49, 76, 78, 
149, 150, 201, 213, 226, 227, 240, 
242, 249, 297, 318, 325
точка-Щель (Си) 48, 50, 172, 233, 
305
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Функция (эффект/действие) точки/
препарата 

активизации кровообращения 
216, 217, 276, 277, 284, 285, 288, 
296, 304, 309, 310, 328
возвращения к жизни 213
возвращения сознания 213
выведения мочевой кислоты 162
жаропонижающая 320
контроля и хранения крови 323
корректирования неправильного 
положения плода 203
мочегонная 320
оживления 121

освежить разум 313
придания бодрости 43
реанимации 259, 328
регулирования сухожилий 325
регулировать менструации 283
седативная 290, 322
слабительная 117, 120, 121
способствовать лактации 203
укрепления иммунитета 307
улучшения мозгового 
кровообращения 51
улучшения циркуляции крови 
167, 216


